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Piesardzibas pasakumu istenoSanas un macibu procesa organizeSanas kartiba
Covid-19 infekcijas izplatibas laika

Izdoti saskand ar

Valsts parvaldes iekartas

likuma 72.panta pirmas dalas 1.punktu un

Ministru kabineta 2020.gada 9.jiinija noteikumu Nr.360
“Epidemiologiskas drostbas pasakumi Covid-19
infekcijas izplatibas ierobezosanai” 26.1.apakspunktu

I. Visparigie jautajumi

1.  So iek3gjo noteikumu (turpmak — kartiba) mérkis ir nodrosinat Covid-19
infekcijas izplatibas ierobezoSanu, istenojot piesardzibas pasakumus un organizgjot
macibu procesu Jekabpils Agrobiznesa koledza (turpmak — Koledza) atbilstosi Ministru
kabineta 2020.gada 9.junija noteikumos Nr.360 “Epidemiologiskas drosibas pasakumi
Covid-19 infekcijas izplatibas ierobezoSanai” (turpmak — MK noteikumi Nr.360)
noteiktajiem pamatprincipiem un Izglitibas un zinatnes ministrijas (turpmak — 1ZM)
ieteikumiem.

2.  Par §is kartibas ieveéroSanu ir atbildigi Koledzas darbinieki, studgjoSie un
izglitojamie.

3. Ar So kartibu tiek iepazistinati ar1 izglitojamo vecaki vai likumigie parstavji
un klatienes pakalpojumu sniedzgji. Kartiba tiek publicéta Koledzas timeklvietng.

4. Tstenojot piesardzibas pasakumus, ir jaievéro §adi pamatprincipi Covid-19
infekcijas izplatibas ierobezoSanai:

4.1. IinforméSana;

4.2. distanceésanas;

4.3. higiéna;

4.4. personas veselibas stavokla uzraudziba.

5.  Atbildigas personas par Saja kartiba noteikto pasakumu istenoSanu tiek
noteiktas ar Koledzas direktora rikojumu.
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6. Koledzas gramatvediba nodroSina $aja kartiba noteikto prasibu istenoSanas
rezultata raduSos izmaksu (ko Koledza segusi no saviem finansu lidzekliem) analitisko
uzskaiti, noradot izmaksu pieaugumu vai samazinajumu (salidzinajuma ar laikposmu no
2019.gada 1.augusta Iidz 31.decembrim) §adas izdevumu pozicijas:

6.1. atalgojums un obligatas socialas apdroSinasanas izmaksas;
6.2. izdevumi par prec€m un pakalpojumiem;

6.3. Koledzas uzturéSanas izmaksas, kas nav minétas §is kartibas 6.1. vai 6.2.
punkta;

6.4. kapitalie izdevumi.

7. Papildus $§1s kartibas noteikumiem ir jaievéro Slimibu profilakses un
kontroles centra (turpmak — SPKC) publicétie ieteikumi Covid-19 infekcijas izplatibas
ierobezosanai (https://spkc.gov.Iv/Iv/).

I1. InforméSanas pasakumi
8.  Koledzas timeklvietn€ un informacijas stendos izvieto sadu informaciju:

8.1. bridinajumu, ka Koledza nedrikst atrasties (t.sk. Koledza netiek uznemtas)
personas, kuram atbilstosi MK noteikumiem Nr.360 noteikta paSizolacija, majas
karantina vai izolacija, vai kuram ir elpcelu infekcijas slimibas pazimes (drudzis, klepus,
elpas trukums);

8.2.  ricibas aprakstu, ja izglitojamajam vai stud€josajam tiek konstatétas Covid-
19 infekcijas slimibas pazimes;

8.3. atgadinajumu par pienakumu ieverot paSizolacijas, majas karantinas un
izolacijas nosacijumus saskana ar MK noteikumiem Nr.360;

8.4. atgadinajumu par nepiecieSamibu informét KoledZu par izglitojama vai
stud€josa prombiitnes iemeslu, noradot KoledzZas atbildigas personas kontaktinformaciju;

8.5. ieteikumu izmantot mobilo lietotni kontaktpersonu noteikSanai un
inform&sanai “Apturi Covid” (kartibas pielikuma 1.punkts).

9. Darbiniekiem, studgjosajiem un izglitojamajiem (nepilngadigo izglitojamo
vecakiem Vvai likumigajiem parstavjiem) nekavgjoties jainform& Koledzas atbildiga
persona, ja viniem konstatéta Covid-19 infekcija.

10. Koledzas atbildiga persona, izmantojot elektronisko pastu ar doménu
@jak.lv, socialos tiklus vai e-platformu, regulari inform& darbiniekus, stud€joSos un
izglitojamos par nepiecieSamibu sekot savam veselibas stavoklim, par Covid-19
simptomiem un individualiem profilakses pasakumiem un ricibu, ja kadam paradas
elpcelu infekcijas simptomi.

11. Koledzas telpas, t.sk., tualetes telpas tiek izvietota skaidri salasama
informacija par higi€nas prasibam (kartibas pielikuma 2.punkts).

12. Koledzas telpas tiek nodroSinata skaidri salasama informacija par pareizu
sejas masku lietosanu (kartibas pielikuma 3.punkts).


https://spkc.gov.lv/lv/
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13. Koledzas koplietoSanas telpas, redzamas vietas tiek izvietotas skaidri
salasamas norades — ,,Ievérot 2m distanci no par€jam personam”, nodroSinot attiecigu
mark&umu uz gridas.

14. Koledzas atbildiga persona seko lidzi aktualajai informacijai par valstu riska
statusu SPKC timeklvietné (https://spkc.gov.lv/lv/tavai-veselibai/aktualitate-par-jauno-
koronavi/valstu-saslimstibas-raditaji-a/), lai noteiktu nepiecieSamos ierobezojumus.

15. Koledzas atbildiga persona informé arvalstu reflektantus un stud€joSos par
pasizolacijas noteikumiem saskana ar SPKC noradijumiem (tai skaita par darbibam, kas
ir vai nav atlautas, https://covid19.gov.lv/covid-19/drosibas-pasakumi/pasizolacija) divas
nedélas pirms akadémiska gada sakuma saskana ar MK noteikumos Nr.360 noteikto.

I11. DistanceéSanas pasakumi
16. Lai nodrosinatu distanc€Sanas iesp&ju, Koledzas atbildiga persona veic:

16.1. macibu procesa norises planosanu ta, lai novérstu vairaku grupu vai kursu
vienlaicigu atraSanos macibu telpa vai tas tuvuma pirms un péc nodarbibas;

16.2. &dinasanas planosanu ta, lai noverstu grupu vai Kkursu savstarpgjo
sastapSanos;

16.3. telpu izmantoSanas risku izvertésanu, apzinot vietas Koledzas artelpas un
iekstelpas, kur pastav iesp&ja koncentréties lielam skaitam cilvéku, un veicot cilvéku
plismas planoSanu $ajas vietas, lai noverstu drizmésanos;

16.4. arpusstundu aktivitaSu risku izveértéSsanu un mazinasanu, katrai konkré&tai
aktivitatei paredzot noteiktas distanc€Sanas un higiénas prasibas;

16.5. vadliniju par macibu procesa un cilvéku pliismas organizéSanu izstradasanu
un publicéSanu KoledZas timeklvietné.

17. Veicot §is kartibas 16.punkta noteiktas darbibas, atbildiga persona nosaka
Koledzas riciba esoso telpu kopumu macibu procesa organizéSanai un grupu vai kursu
izvietoSanai un izstrada vadlinijas, ieverojot Sadus principus:

17.1. nosaka atSkirigu macibu stundu sakuma un beigu laiku dazadam grupam vai
kursiem;
17.2. organiz€ macibu procesu mainas;

17.3. péc iesp€jas mazina macibu procesa iesaistito (grupai/kursam piesaistito)
darbinieku mainu;

17.4. péc iesp&jas mazina stud€joSo un izglitojamo vairakkartéju dosanos arpus
Koledzas teritorijas dienas ietvaros;

17.5. organiz€ izglitojamo pienemsSanu un nodoSanu vecakiem vai likumiskajiem
parstavjiem pie Koledzas ieejas vai tas teritorija, nodroSinot iesp&ju distanceties;

17.6. pasakumus organizg ta, lai dotu priekSroku pasakumiem, kur iesp&ams
distanceties, un pasakumiem arpus telpam;

17.7. plano macibu procesa istenoSanu klatieng, dalgji attalinati vai attalinati.
Nepasliktinoties epidemiologiskai situacijai, priekSroka dodama macibu procesam
klatieng.


https://spkc.gov.lv/lv/tavai-veselibai/aktualitate-par-jauno-koronavi/valstu-saslimstibas-raditaji-a/
https://spkc.gov.lv/lv/tavai-veselibai/aktualitate-par-jauno-koronavi/valstu-saslimstibas-raditaji-a/
https://covid19.gov.lv/covid-19/drosibas-pasakumi/pasizolacija
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18. Planojot transportlidzekla piepildijumu, janodro$ina iesp&ja studgjosajiem un
izglitojamiem distancéties, ka ari iesp&ju robezas janovers grupu vai kursu savstarp&jo
sastapSanos.  Epidemiologiskai  situacijai  pasliktinoties,  janodroS§ina  iespgja
transportlidzeklt lietot sejas maskas.

IV. Higiénas nodroSinasana

19. Koledza nodrosina visiem studgjosajiem, izglitojamajiem, darbiniekiem,
pakalpojumu sniedz&jiem un citiem Koledzas apmeklétajiem iesp&ju ievérot roku higiénu
(roku mazgasana ar siltu tekoSu fideni un ziepém, higiéniski roku nosusinasanas Iidzekli),
ka arT lietot Iidzeklus roku dezinfekcijai (70% etanola Skidums vai cits roku dezinfekcijas
lidzeklis, kas ir iedarbigs pret koronavirusiem (apvalkotajiem virusiem)).

20. Koledza nodrosina izglitojamajiem pieejamus informativos materialus par
pareizu roku mazgasanu (SPKC timeklvietn€ publicétie ieteikumi “Roku mazgasana”).

21. Koledza nodrosina, ka studgjosie, izglitojamie un darbinieki péc iesp&jas
lieto tikai personigos rakstampiederumus, iesp&ju robezas mazinot rakstampiederumu
nodosanu No vienas personas citai.

22. Koledza maksimali tiek samazinats kopigi lietojamo virsmu un priekSmetu
(skarienjutigie ekrani, datori, tastaturas, peles, u.c.) skaits.

23. Nodarbibas tiek organizétas Koledzas telpas, kuras ir nodroSinata iespé&ja
veikt regularu telpu védinasanu, atverot logus, vai ir ierikota efektiva mehaniska
ventilacija. Telpu védinasanu veic nodarbibu starplaikos.

24. Koledzas telpu uzkopsana tiek veikta katru dienu. Katra uzkopSanas reizé
tiek tiritas visas koplietoSanas virsmas (durvju rokturi, galdu virsmas, kré€slu roku balsti,
virsmas tualetés, tdens krani, skarienjiitigas ierices U.C.), izmantojot dezinfekcijas
lidzeklus (70% etanola skidums vai 0,5% natrija hipohlorita skidums).

25. Ja valsti, paSvaldiba vai Koledza palielinas infic€Sanas risks ar Covid-19
infekciju, Koledza nodrosina studgjosajiem, izglitojamiem un darbiniekiem iespgju
izmantot medicinisko/nemedicinisko sejas masku.

26. Mediciniskas sejas maskas lietosana ir obligata elpcelu infekcijas simptomu
gadijuma. Nemediciniskas sejas maskas lictosana ir ieteicama neparedzamos apstak]os,
kad nav iesp&jams strikti ieverot distanc€Sanas nosacijumos, ilgstosi, t.i., vairak ka 15
mindtes atrodoties telpa, kur uzturas daudz cilvéku un distances ievéroSanu nav
iesp&jams nodroSinat vai citadi atrodoties apstaklos, kad ir paaugstinats infic€Sanas risks.

27. lzlietoto sejas masku savakSana tiek nodroSinata, Sim merkim izmantojot
speciali marketus dubultus atkritumu maisus, kurus ievieto konteinera, kas paredzéts
neskirotiem atkritumiem. Atkritumu maisus nedrikst atstat pie konteinera vai ievietot
dalitas vaksanas konteinera.

V. Personas veselibas stavokla uzraudziba

28. Koledza netiek pielauta personu ar elpcelu infekcijas slimibu pazimém
klatbutne.
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29. Koledza personam, kuras atbilst Covid-19 infekcijas riska grupai — seniori un
cilveki ar hroniskam slimibam — iesaka ipaSus piesardzibas pasakumus: sekot savam
veselibas stavoklim, arstét hronisko slimibu, lai noverstu slimibas saasinajumus, ieverot
profilakses pasakumus. Sadam personam iesp&ju robezas mazina klatienes laiku Koledza,
dodot iesp€ju stradat vai macities attalinati.

30. Ja Koledzas darbiniekam, veicot darba pienakumus, paradas akiitas elpcelu
infekcijas slimibas pazimes, darbinicka pienakums ir partraukt darba pienakumu
veikSanu un doties majas, telefoniski informét KoledZas atbildigo personu un sazinaties
ar gimenes arstu, lai vienotos par turpmako arstéSanas reZimu. Ja ir iesp€jams kontakts ar
citiem cilvékiem KoledZa vai sabiedriskaja transporta, darbinieks lieto sejas masku.
Darbinieks drikst atgriezties darba tikai tad, kad arsts ir noslédzis darbnespgjas lapu.

31. Ja studgjosajam wvai izglitojamajam, atrodoties Koledza, paradas akiitas
elpcelu infekcijas slimibas pazimes, Koledza:

31.1. izole saslimuSo personu atseviska telpa, un, ja nepiecieSams, nodro$ina ta
darbinieka, kas kontaktgjas ar saslimuSo personu pirms tam, klatbiitni. Lai noverstu
darbinieka infic€Sanas risku, saslimus$a persona un darbinieks lieto medicinisko sejas
masku;

31.2. sazinas ar nepilngadigas saslimu$as personas vecakiem vai likumigajiem
parstavjiem, kas nekav€joties ierodas pec izglitojama. Vecaki, studgjoSais vai
izglitojamais telefoniski kontaktgjas ar savu gimenes arstu.

32. Studgjosais vai izglitojamais drikst atgriezties Koledza tikai saskana ar
arst€josa arsta noradijumiem.
33. Ja darbinickam, studgjosajam vai izglitojamajam Koledza ir konstat&ti

nopietni veselibas trauc€jumi, tiek izsaukts Neatlickamas mediciniskas palidzibas
dienests.

34. Studgjosajiem un izglitojamajiem jadodas uz savu dzivesvietu izolacijas,
majas karantinas vai paSizolacijas pasakumu veikSanai, iznemot §is kartibas 38. un 39.
punkta noteiktajos gadijumos.

35. Ja akiitas elpcelu infekcijas pazimes konstatétas divam vai vairakam
personam un ir radus$as aizdomas par grupveida saslim$anu, KoledZza nodroSina
informacijas sniegSanu telefoniski SPKC Zemgales regionalas nodalas epidemiologam
(kontaktus sazinai skatit www.spkc.gov.lv). Sada gadijuma Koledza pilda SPKC
noradijumus un par infekcijas faktu un sanpemtajiem SPKC noradijumiem informe
darbiniekus, studgjosos, izglitojamos un IZM.

V1. Dienestu viesnicas izmantoSana

36. Izmitinot studgjosos un izglitojamos dienesta viesnica, ievéro S$adus
piesardzibas pasakumus:

36.1. koplietoSanas telpas izmanto tikai nepiecieSamibas gadijumos, nepielaujot
studgjoso un izglitojamo pulcéSanos koplietosanas telpas;

36.2. koplietoSanas telpu (tualetes, duSas telpas) izmatoSanu plano ta, lai
nodro$inatu 2m distances ieveéroSanu un nepielautu studgjoso un izglitojamo pulcésanos;


http://www.spkc.gov.lv/
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36.3. dienesta viesnicas telpas nodroSina roku mazgasanas iesp€jas ar siltu ideni
un ziepeém, ka arT izvieto roku dezinfekcijas lidzeklus;

36.4. dienesta viesnicas telpas, t.sk., tualetes telpas izvieto studgjoSajiem un
1zglitojamiem skaidri salasamu informaciju par higi€nas prasibam (kartibas pielikuma
2.punkts);

36.5. rapigi tira visas koplietosanas telpas un virsmas (durvju rokturus, galdu
virsmas, kré€slu roku balstus, virsmas tualetes, u.c.).

37. Koledzas atbildiga persona apkopo informaciju par arvalstu stud€joso
ieraSanas laiku un uzturéSanas vietas adresi. Ja nepiecieSams, arvalstu stud€joSiem
dienesta viesnica nodro$ina 14 dienu ilgu pasizoléSanas iespgju.

38. Arvalstu studjoSajiem un personam, kuram nav iesp&jas noklit dzivesvieta,
Koledza dienesta viesnica nodroS$ina iesp&ju izolacijai vai majas karantinai, ja attiecigajai
personai apstiprinata inficésanas ar Covid-19 vai ta ir atzita par kontaktpersonu.

39. Personam, kuras dienesta viesnica atrodas izolacija, majas karantina vai
pasizolacija, nodrosina atseviSku istabu, sanitaro mezglu un €dinasanu.

40. Koledzas atbildiga persona dienesta viesnicai izstrada algoritmu ricibai, ja
tiek atklata persona, kas saslimusi ar Covid-19 vai atzita par kontaktpersonu, ka ari
nodroSina §1 algoritma ievieSanas uzraudzibu.

41. Koledza iek§€jos noteikumos nosaka dienesta viesnicas izmantoSanas un
apmaksas nosacijumus attalinatu macibu gadijuma.

V1. Macibu procesa organizeSana

42. Lai nodroSinatu piesardzibas pasakumu ieveérosanu, Koledza macibu procesu
var istenot, piemérojot $adus modelus saskana ar [ZM izstradatajam vadlinijam:

42.1. A modelis — macibas Koledza klatiené ar attalinata macibu procesa
elementiem (Iidz 20% no kopgja macibu laika);

42.2. B modelis — dalgji attalinatas macibas, t.i.,, macibas notick gan Koledza
klatieng, gan attalinati (no 20% lidz 40% no kop€ja macibu laika);

42.3. C modelis — pilniba attalinatas macibas (100% no kop&ja macibu laika).
43. Uzsakot 2020./2021. macibu gadu tiek piem&roti §adi macibu modeli:
43.1. profesionalas vidg€jas izglitibas programmas — A modelis;

43.2. pirma limena profesionalas augstakas izglitibas studiju programmas — B
modelis.

44. C modelis tiek piemérots tikai $ados gadijumos:
44.1. Koledza ir konstatéta inficéSanas vai saslimstiba ar Covid-19;

44.2. SPKC ir noteicis obligatus pretepidémijas pasakumus valsts, pasvaldibas
vai Koledzas liment.

45. C modeli var piemérot atseviskai grupai, kursam vai visai Koledzai.

46. Koledza veido individuali pielagotu macibu planu un nodroSina
atgriezenisko saiti tiem izglitojamajiem un stud&josajiem, kas atrodas paSizolacija vai
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majas karantind un var macities attalinati (tikai majas), kamér pargjie macas Koledza
klatien€ vai dalgji attalinati.

47. Mainoties epidemiologiskajai situacijai, var tikt mainiti macibu procesa
istenoSanas modeli. Rikojumu par A modela mainu uz citiem modeliem vai B modela
mainu uz C modeli var Tstenot nekavéjoties. Rikojumu par C modela mainu uz citiem
modeliem vai B modela mainu uz A modeli 1steno pakapeniski, atvélot pietickamu laiku
studgjoSajiem, izglitojamajiem wun vinu vecakiem (likumiskajiem parstavjiem)
pieméroties modela mainai.

48. Rikojumu par macibu procesa istenoSanas modelu pieméroSanu un mainu
izdod Koledzas direktors. Rikojuma papildus nosaka kartibu macibu procesa darba
organizacijai, komunikacijas kanalus ar studjoSiem un izglitojamiem (piemé&ram, e-
pasts, talrunis, socialie tikli, e-platformas), akadémiska un pedagogiska personala darba
organizaciju un komunikaciju ar studgjoSiem un izglitojamiem, atbildigas personas par
sazinu ar studgjoSiem, izglitojamiem un vinu vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem.
Rikojums tiek saskanots ar IZM.

49. Prakses (t.sk. kvalifikacijas prakses) un darba vidé balstitas macibas
uznémumos var notikt klatiene vai attalinati, izvert€jot riskus visam Iligumslédzeju
pusém. Stud€joSie un izglitojamie ievéro prakses norises vieta noteiktas prasibas.
Koledza ar uzn€mumu vienojas par operativu informacijas apmainu, ja prakses vai darba
vide balstitu macibu vieta konstatéts Covid-19 infekcijas gadijums.

50. Ja tas nepiecieSsams epidemiologisko prasibu ievérosanai, tiek izdots
Koledzas direktora rikojums par izglitibas procesa darba organizacijas izmainam par
katru prakses/prakses dalas vai darba vid€ balstitu macibu posmu, ko iesp&jams istenot
attalinati.

51. lzglitojamiem, kuriem atbilsto§i normativajam aktam par kartibu, kada
pieskir un finans€ asistenta pakalpojumu izglitibas iestadg, ir tiesibas sanemt no valsts
budzeta apmaksatu asistenta pakalpojumu parvietoSanas atbalstam un paSapripes
veikSanai, par macibu dienam, kad KoledZza macibu procesu dalgji vai pilniba isteno
attalinati, ir tiesibas sanemt no valsts budzeta apmaksatu asistenta pakalpojumu Iidz 25
stundam nedgla.

52. Koledza veic nepiecieSamos grozijumus studiju ligumos, nosakot, ka studiju
programmas dala droSibas apsvérumu dél vai aréjos normativajos aktos noteiktajas
situacijas var tikt stenota attalinati, ka ar1 paredz iesp&jamas izmainas studiju maksa
atkariba no studiju programmas dalas apjoma, kas tiek Tstenots attalinati.

Direktore R.Pole

Pole 65231726
rita.pole@jak.lv
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Pielikums

Jekabpils Agrobiznesa koledzas

10.08.2020. ieksgjiem noteikumiem Nr.1.-7/11
“Piesardzibas pasakumu 1stenoSanas

un macibu procesa organizéSanas kartiba
Covid-19 infekcijas izplatibas laika”

Informativie materiali

1. Informacija par mobilo lietotni “Apturi Covid”:

Latvija ir pieejama mobila lietotne kontaktpersonu noteik$anai un informésanai “Apturi
Covid”, kas dod iesp&ju ikvienam péc iesp&jas atrak atklat infic€Sanas riskus, ja bijis
cieSs kontakts ar Covid-19 pacientu un p&c iesp&jas atrak piepemt l€émumu par
laboratorisko izmekl&Sanu un pasizolésanos, ka arT iegiit rekomendacijas un informaciju
talakai ricibai. Detalizétu informaciju par lietotni var iegiit, ka ari to var &rti lejupladét,
apmeklI&jot majaslapu https://www.apturicovid.lv.

2. Informacija par higiénas prasibam:

e BieZi un ripigi mazga rokas ar tGdeni un ziepe€m, 1paSi péc sabiedrisko vietu
apmekl€Sanas, pirms €8anas, pirms pieskarSanas sejai, pec tualetes apmekl&juma.

e Ja nav iesp§jams nomazgat rokas — dezinfic€é rokas ar spirtu saturoSiem roku
dezinfekcijas Iidzekliem.

e Atceries, ka skarienjutigas ierices, pieméram, telefonu virsmas var biit piesarnotas ar
virusiem un bakterijam, tadel nepiecieSams tas regulari tirit, izmantojot spirtu saturoSus
dezinfekcijas lidzeklus.

e Nepieskaries sejai (acim, degunam un mutei) ar nemazgatam rokam.

3. Informacija par sejas masku lietosanu:

e Sejas maskas lietoSanas meérkis ir nevis pasargat sevi no inficéSanas, bet pasargat no
inficéSanas apkartejos. Ta ir solidaritates izpausme.

e Sejas maskai pilniba ir janosedz seja no deguna lidz zodam.

e Pirms sejas maskas uzvilkSanas un nonemsanas ir janomazga rokas ar tideni un ziepém
vai jaizmanto spirtu saturoSs roku dezinfekcijas lidzeklis, kura sastava ir 70% etanola
Skidums.

e Sejas masku nonem no aizmugures, izmantojot maskas fiks€joSas saites. Nedrikst
pieskarties maskas vidusdalai un priek$pusei.

e Sejas masku maina péc 2-3 stundam vai tiklidz maska kliist mitra.

e Vienreiz lietojamas maskas nedrikst lietot atkartoti un pec lietoSanas tas ir jaizmet
noraditaja vieta.



https://www.apturicovid.lv/

